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Avellaneda, 31 de agosto de 2011

VISTO:

Lo establecido en los articulos 3 y 4 sobre los fines y objetivos de la
educacion superior, y en el articulo 29 inciso d) de la Ley N° 24.521 de Educacioén
Superior, donde se confieren facultades para la creacion de carreras de posgrado
a las instituciones universitarias;

La Resolucion Ministerial N° 1168/97 que establece los criterios vy

estandares para las carreras de posgrado;
Lo establecido por el Estatuto Provisorio de la Universidad.

La Resolucién N° 55/11 que aprueba el Reglamento General de Posgrado
de la Universidad.

CONSIDERANDO:

Que la Universidad Nacional de Avellaneda es una entidad recientemente
creada, que aun no cuenta con los dérganos de gobierno constituidos

estatutariamente sino con un Rector Organizador;

Que en el Estatuto provisorio aprobado por Resolucion Ministerial N°
1260/10 del 3/09/10, en sus articulos 137 y 138 se prevé como competencia del
Rector Organizador, la presentacién de carreras de grado y posgrado y la

aprobacion de los correspondientes planes de estudio

Que en el presente afio se inicio6 la actividad académica de la Universidad,

siendo necesaria la ampliacién de la oferta académica, a nivel de posgrado.

Que en la misidon de la universidad se encuentra explicitada la formacion
de recursos humanos de nivel de posgrado y su vinculaciéon en el desarrollo de

las actividades de investigacion.
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El Rector Organizador de la Universidad Nacional de Avellaneda
RESUELVE:

ARTICULO 1°: Crear la carrera de Especializaciéon en la Ensefianza de la

Educacion Fisica y el Deporte.

ARTICULO 2°: Aprobar el plan de estudios de la carrera, que se

acomparfia como Anexo | de la presente Resolucion.

ARTICULO 3°.- Efectuar la presentacion correspondiente ante el Ministerio
de Educacion y la Comisidon Nacional de Acreditacion y Evaluacion

Universitaria.

ARTICULO 4°: Comunicary Archivar;
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ANEXO |

ESPECIALIZACION EN ENSENANZA DE LA
EDUCACION FiSICA Y EL DEPORTE

Organizacion del plan de estudios

La carrera se organiza en distintas areas de conocimiento que incluyen cursos
tedricos y/o practicos segun las exigencias de sus contenidos. Las areas y sus
respectivos cursos son:

- Area Ciencias de la Educacion: Teorias de la ensefianza; Formacién de
Profesores en el Area de la Educacién Fisica; Estudios de Curriculum en la
Educacioén Fisica y el Deporte.

- Area Ciencias Sociales: Teoria del Deporte y Cultura Popular; Deporte,
Cuerpo y Sociedad; Deporte, comunidad y formas culturales; Desarrollo del
deporte comunitario.

- Area Investigacion: Metodologia de la Investigacion cualitativa y cuantitativa;
Introduccién a la Estadistica; Proyecto sobre Ensefianza de la Educacién Fisica

y el Deporte.

Los cursos ho poseen exigencia de correlatividad.
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Estructura Curricular

El plan de estudio esta estructurado de la siguiente manera:

F. Ameghino 838 - (B1870CVR) Avellaneda, Provincia de Buenos Aires, RepUblica Argentina
Tel.: (54 11) 4201-5050

N° Actividad Curricular Carga
Horaria
5 o P,riymer Cuatrimestre -
Teorias de la ensefianza en la Educacion
gy 40
Fisica y el Deporte
2 Teoria del Deporte y Cultura Popular 40
3 Formacién de profesores en el Area de la
e 40
Educacién Fisica
Subtotal 120
_ Segundo Cuatrimestre
4 Estudios de Curriculum en la Educacién
Fisica y el Deporte 40
5 . e
Introduccion a la Estadistica 40
6 Metodologia de la Investigacion 40
Subtotal 120
. . Tercer Cuaffirhéstre’ ”
7 Deporte, Cuerpo y Sociedad 40
8 Deporte, comunidad y formas culturales 40
9 Desarrollo del deporte comunitario 40
Subtotal 120
~ Trabajode Campo
Proyecto sobre la Ensefianza de la| 40
Educacion Fisica y el Deporte
CARGA HORARIA TOTAL PLAN DE ESTUDIOS | 400
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Actividades Practicas

Las practicas necesarias para la aprobacion de la carrera se contemplan dentro
de cada seminario dado que los mismos son de caracter teérico-practico. El
trabajo final contempla la realizacion de trabajo de campo, por lo que
dependera a las necesidades de lo que el estudiante proponga para el mismo.

Trabajo Final de la Especializacion

Para aprobar la Especializacién, ademas de aprobar la totalidad de los
seminarios, cada estudiante debera elaborar un trabajo final y defenderlo en
coloquio ante jurados designados por el Comisién Académica segun la
especificidad del mismo

Se incluyé en el Plan de Estudios el Seminario “Proyecto sobre la Ensefianza
de la Educacién Fisica y el Deporte” en el marco del cual los alumnos podran
orientarse y ser supervisados por un Director en la elaboracion de su trabajo
final.

CONTENIDOS MINIMOS DE LAS MATERIAS

Teorias de la enseifianza en la EF y el Deporte

La ensefanza de la EF como objeto de estudio, su vinculacién con otras
disciplinas y su relacién con la practica de la ensefianza de la Educacién Fisica
y los Deportes. Modelos didacticos y programacion de la ensefanza:
presupuestos tedricos en los abordajes tradicional, tecnologico y
espontaneista; la programacion como tecnologia y la programacién como
investigacién. Curriculum manifiesto, curriculum oculto y curriculum nulo: qué
se ensefia y qué se aprende en el aula. Aportes para el debate en torno a los
contenidos, el método y la evaluacidon: en busqueda de principios para la
practica pedagdgica. Ensefianza y la utilizacion de materiales curriculares en la
ensefanza.

Formacién de Profesores en el Area de la Educacion Fisica

Biografia profesional y formacién docente en la practica de campo. Formacion
docente en la Educacién Fisica y el Deporte. Legislacion. Profesion/Oficio.
Programas de educacion profesional. Instituciones: enfoque tedrico.
Perspectivas socioldgicas. Perspectivas psicoanaliticas. Modelos de formacion.
Practicas docentes en la Educacion Fisica.
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Estudios de Curriculum en el Deporte

La construccion del campo del curriculum. Proceso de surgimiento vy
construccion del campo del curriculum en el contexto de la escolarizacion de
masas. Conflictos ideoldgicos, econdmicos y profesionales que permitieron la
construccion de este campo en la primera mitad del siglo XX y que acompaiian
su expansivo desarrollo posterior. Enfoques teéricos del curriculum. Politicas
curriculares. Principales dimensiones de las actuales politicas curriculares que
se desarrollan en los procesos de reforma educativa en distintos paises en los
ultimos treinta afios. Disefio de un proyecto curricular. Metodologias abiertas.
La construccion del curriculum en sus dimensiones de disefio y proyecto
colectivo; distintas alternativas de disefio, distintos niveles educacionales y el
proceso de perfeccionamiento de los docentes.

Teoria del Deporte y la Cultura Popular

Teoria del Deporte: caracteristicas y parametros. Clasificaciones. Problemas
conceptuales y su derivaciéon en la ensefanza. El juego en el deporte. El
deporte y la competencia. Analisis estructural y funcional de los deportes.
Teoria de la cultura. Cultura popular. Teorias marxistas y feministas en relacion
al deporte. Poder y resistencia, conocimiento y significacion, riesgo, recreacioén
informal, deportes de riesgo, deportes urbanos. Aspectos socio-legales de la
emergente cultura popular. Estructuras globales y sociales. Los micro y macro
mundos de la cultura deportiva.

Deporte, Cuerpo y Sociedad

El deporte como practica social. Deporte y cultura: distintas tradiciones. El
analisis socioldégico del cuerpo y el abordaje de diferentes tradiciones
sociolégicas. El surgimiento del deporte moderno. El Deporte moderno y la
sociedad occidental en relacién al cuerpo: género, raza, discapacidad, y la
interaccion entre el desempefio humano y el tecnoldgico. Adultos y adultos
mayores. Costos y beneficios de salud asociados al deporte y el cuerpo. Salud,
dolor/lesion, riesgo. La medicina del deporte.

Deporte, comunidad y formas culturales

Problematicas antropoldgicas-filosoéficas acerca del deporte, la cultura y la
comunidad. Formas culturales. Posmodernismo: el deporte desde la
perspectiva posmoderna. Posestructuralismo y Educacién Fisica. El deporte en
la cultura y la comunidad puesto en practica. Cultura fisica y cultura deportiva.
Relacion entre practicas fisicas y cultura de origen. Globalizacion vy
mercantilizacion del deporte; el deporte espectaculo. Las practicas fisicas y
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deportivas actuales en la regién que involucran a la comunidad. Deporte e
identidad local.

Desarrollo del deporte comunitario

El deporte comunitario. El desarrollo del deporte comunitario como alternativa a
las formas dominantes del desarrollo del deporte. El deporte como instrumento
de inclusion social. El rol del deporte en intervenciones comunitarias. Practica
en distintos ambitos: clubes, centros de educacién fisica, sociedades de
fomento, colonias de vacaciones, etc. El deporte como instancia socio
educativa. Infancia, adolescencia y cultura fisica. El deporte infantil: problemas
éticos, pedagégicos y practicos.

Metodologia de la Investigacion

¢ Qué es investigar en ciencias sociales? El disefio investigaciéon. Relaciones
entre proceso y disefio de investigacion. Los componentes del disefio: (1) la
construccion de un problema de investigacién; (2) las preguntas de
investigacion que derivan en el disefio de objetivos de investigacion; (3) la
definicién de la perspectiva tedrica (marco o enfoque tedrico) y (4) la estrategia
metodoldgica involucrada en el desarrollo de los objetivos. Tipos de estrategias
metodoldgicas: métodos y técnica. Diversos disefios metodolégicos utilizados
en la investigacion de la ensefianza de la EF y los deportes. Las estrategias
cualitativas y su utilidad en la investigacién de la ensefianza de la EF y los
deportes. Supuestos y caracteristicas. Los métodos en la investigacion
cualitativa. Procedimientos de analisis. ;Como transferir conocimientos y
articularlos con los requerimientos del medio local?

Introduccion a la Estadistica

Las estrategias cuantitativas y su utilidad en la investigacion de la ensefianza
de la EF y los deportes. Supuestos y caracteristicas. Los métodos en la
investigacion cuantitativa. El uso de la estadistica como herramienta en el
proceso de investigacion. La medicion en el proceso de investigacion:

indicadores, dimensiones e indices. Métodos y técnicas de obtencion de
informacion.. La produccion de informacion. La matriz de datos: clasificacion y

tabulacion de datos. Distribuciones de frecuencias. Medidas de tendencia
central y dispersion. Medidas de posicion. Nociones de series cronolégicas.
Nociones de regresion y correlacion lineal. Conocimiento sobre fuentes
secundarias: calidad de las fuentes y los datos.
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Proyecto sobre la Ensefianza de la Educacion Fisica y el Deporte

El deporte como proyecto institucional. Diagnéstico de las demandas
institucionales. Disefio / planificacion del proyecto: objetivos, secuenciacién y
organizacién del contenido. Organizacion de actividades deportivas. Disefio de
un proyecto de Ensefianza de la Educacion Fisica y el Deporte en espacios
escolares y no escolares. Definicion de la perspectiva tedrica y metodoldgica
del abordaje. Elaboracion del disefio. Prevision de metas. Organizaciéon del
cronograma. Aplicacion de conceptos abordados en todos los seminarios.
Defensa oral del trabajo realizado en coloquio. Acuerdo conjunto entre tutor y
estudiante acerca del titulo, el area a desarrollar y la tematica del proyecto.
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