ULV

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
AVELLANEDA

Disponible so6lo en version impresa para su
consulta “in situ” en la Biblioteca Central de la
UNDAV

_”

B
i

ili’lihi_i;

P

L L2 1]
n Universidad Nacional de Avellaneda www.undav.edu.ar

/')



DEPARTAMENTO: de Salud y
Actividad fisica

Carrera:
Licenciatura en Enfermeria

Tesina de GRADO

Rol de enfermeria durante la
infusién de quimioterapia
Autora: Baez Cyntia Paola

Directora: Lic. Karina Torres.

Co - director: Dr. Fernando
Martinicorena.

Fecha de Entrega: mayo de




”

“Rol de Enfermeria durante la infusién de Quimioterapia
Lic. En Enfermeria. Universidad Nacional de Avellaneda

RESUMEN ....coeiiiiiiiiiininnnnnineiiiiiianisiinnnsseesssissssssssannssesssssssssssssnnnssssssssssssssssnnnsssssssssssssssnnssesses 4
INTRODUCCION. ....ceiuiueetniesesncstetssssstessesnsssenensnsassesensssasassnensnsnsasanensnsasasasansnsasasnsansnsans 5
RELEVANCIA DISCIPLINAR Y SOCIAL ...citeuiinesimiossnnnssenssisnssnenssrssssrssssrsssssssssrssssssssssassssnssrsnsses 7
CONTEXTUALIZACION . ...cecoueueereeninsensianensnssssenssnsnnensensasensessnssabensessnssnsensensassnsensansnsensensansanes 10
MARCO TEORICO. .....ccueuineereenisissesesessensassnsensensansasensansansassssssasensassnssssensassasensssansnsessassansns 13
PRINCIPALES CONCEPTOS Y DEFINICIONES. . cv ittt ititeeeee e ee e e et eaeeaeeaeasenseneeneeneennes 21
PAPELES DE LA ENFERMERIA . «.oivutiiieeeuunesiessusseseesnnseessbnnnessnssnsssionsnsessessnssnssssnsmesessnneeees 22
SUPUESTOS Y AFIRMACIONES TEORICAS PRINCIPALES . ... e s e 23
ENFERMERIA PSICODINAMICA”HILDEGARD PEPLAU”. ...cuccueieieeeeseneessiutesisnssnsnnenssssensssnsene 24
PRE-QUIMIOTERAPIA . ..ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieniienierseeseeeseesseessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 37
Valoracidn del Sujeto al Inicio Del Tratamiento de Quimioterapia.......ccoceeeeeeciveeeeccciieee e, 41
TRATAMIENTOS PARA LA ENFERMEDAD ONCOLOGICA . .....oooueeceiireeneeenriseesesssesssessesssesseens 43
A0S TICO . o —— S Bl e B 43
PRINCIPALES MODALIDADES DE TRATAMIENTO . ...ivuuieunies s siieeeneeeneeeneeensesnsssnsssnsesnssanssaneranss 44
TIPOS DE MEDICAMENTOS DE QUIMIOTERAPIA . ...cociiiiiiiciencienieieniitnnsiensenssiernssssassssssssanes 44

Los diferentes medicamentos causan distintos efectos. Los efectos secundarios que causa
la

Quimioterapigison:M..................m_ & TN 8 SEEE S WS WY L Sile 50

Pagina 0



“Rol de Enfermeria durante la infusién de Quimioterapia”
Lic. En Enfermeria. Universidad Nacional de Avellaneda

EL SEGUIMIENTO DE ENFERMERIA ....uitniiieitiei e iie e e ee e et e s e e e st e st e s e s s e s e s saeeaas 55
Enfermeria le proporcionara al sujeto de GtencCion ...........cccccoueueeeeeeieeiiiiiieeeeeeeeeeeeeeee e, 58
LAS MEDIDAS PARA PREVENIR LA INFECCION ...cuuiitiiitiitieitieeee e e e e e st e s e s e s e s eeans 60
Riesgo de hemorragias por trombOPENIa .......oecuiiiiiiiiiie e 61
Cuidados dUrante 10 iNFUSION ............uuuuuuuuuuueeiuetiieitieieaeeere e —————————————————————————————————. 73
POSE-QUIMIOTEIADIA «..ceeeeeeeeeiiiiie ettt ettt e e e e e e ettt s s e e e e eeeabtanaseeeeeeessaaannses 75
ENFERMERIA PLANEARA SUS CUIDADOS DE ACUERDO A LOS SIGUIENTES OBJETIVOS........ 77
SERVICIO DE ENFERMERIA ONCOLOGICA ..iuuveiesiiuiuiuiistieeeeseetitasascsssasnsnsesecnsnensenesasssasasas 77
ESTADO DEL ARTE ....cccciiiiiiiiunnneeriiieisssssnnnnesseeesssssssnnsessssssssssssnnnsssessssssssssnnsssssssssssssssnnnssssssnas 79
INVESTIGACION SELECCIONADA | euitiiitiit s eite it e e et e et e et e et e e et e et e e e e e e e e e e e s esnns 79
PROBLEMA DE INVESTIGACION ....vtttteeessiiuurireeeeeesssssuuneeseeeeessssnasssssseeeesssssnsssssseeeeessssnnssssseeeeesssns 80
INVESTIGACION SELECCIONADA . it i 1o i e e e e e e 86

Titulo: Causa de incumplimiento de la administracion de ‘quimioterapia en pacientes con

cancer........L. e en o B v R o o s R L e o 86
PROBLEMA DE INVESTIGACION ...feueveeeereeeereesereeeseresessseesssssessesesssioennseessssessssssessesesssesssssessssesennnes 86
MARCO METODOLOGICO: .. eeeuvveeiureeeereeerreesereeessesessseeasseessesesssesasssesassseesssssesssesesssessssseesnseeesnnes 87
TIPO DE INVESTIGACION ... vvveeuteeestreeeteeessteeesetesesssesesssesssseesssasassasasseesssssesssesesssesssssesssssessnsseesnnes 87
METODO Y TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS: 1eeeeteiuuerrrreeeeeessssnnnrneeeeeesssssssnsnnseesessssnsssssssseeeeesssnns 87
CONCLUSION . ¢ ttteeeeeeuutttttineeeeesnuuuuereeeeesssssasuseaeeeesessssaassssaseeeessssnsasssssseeeesssssnmssssneeeeessssnssssseeees 87
INVESTIGACION SELECCIONADA Il ....oovviiiiiiei e 88

Titulo: Condiciones que influyen en la apreciacién de la calidad del cuidado de unidades de

quimioterapia @amMbBUIGTOIIA. .... ... i i ee e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaeaaaaaaaaas 88
PROBLEMA DE INVESTIGACION ...ttt auiiaeeseiiiuneeseueteeeesaabeeeessshbbnassneeeeesanneeeessnunseeesanneeeessanneeeessnnees 88
OBIETIZOSESPEC(FICOSE ... L. e, B .. ... e L O ... 89
MARCO METORBIOGIGEAET ... A— & ... 1. 8- . ]  TSee—... . 1. o)l 89
TIPO DE INVESTIGEGIONS ........ BES_—] N SO B S N oo B 1 % Er e 90
METODO Y TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS .. euutteeeaunriteesuneeseaunstssesannsee sanssneassanseeeesssneseesesnsness 90
CONCLUSION... B S ... SESSSSSNNN BN .. SOSNRRRNR BN~ SN S O SS &~ SN B ... 5-BE B 90
PROBLEMAS DE INVESTIGACION ...ccccuiiuiiuieseseisssnesssssssssessessessasssssssssssessessessesnassssssssessensssnsans 92

Pagina 1



“Rol de Enfermeria durante la infusién de Quimioterapia”
Lic. En Enfermeria. Universidad Nacional de Avellaneda

PROBLEMA CENTRAL DE INVESTIGACION ..ottt et eaanen 92
PROBLEMAS SECUNDARIOS . ...ttt ettt et e e e et 92
OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION.....cuieuiisuieeisesenessssesesssssssesssssssessssnssnsssnsensssssssnsassessssnssssssns 93
OBUIETIVO GENERAL .. .ttt et ettt e et et e e e e e e e et e e e e e e e et et et e e e e e e e eeaaaaananns 93
IMATERIAL Y METODOS . .teutttee et e et e et e e e et eae e e e e e e e e e e e e e e e e e e ea e e e e e ee e e reaearenenees 93
CRITERIOS DE INCLUSION ..ttt ettt et ettt e et a e e et e e e e e e e e e e e e e et e et e e e e e e aeaenas 94
CRITERIOS DE EXCLUSION ...t ettt e ettt e te e e e et e et e e e e e et e e e e e e e e e e e eaaeaenas 94
A Lo ko g ol =23 =2 Do [ {0 K RPN 96
CONGCLUSIONES ......ccoeeererunnnsssnsssssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssssnnssssssssss 97
ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS DATO S .ttt ett ettt ettt e e eee e eae e e eeeaeae e e e eaenreaeneenaneen 97
CONCLUSIONES PROPIAMENTE DICHAS ....ieiiiueiiieeeeseesirennsssnsssosessnnssassansssssssnsssnsssssosssssnnssns 112
APORTES DIRIGIDOS AL CAMPO PROFESIONAL . ueeveevistsssssnssreesssnnssssssssssssssosssssssssssssssonsssenss 116
BIBLIOGRAFIA. . ..cceueuuuenissreererssssssssssssrsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssssnsssssssssssssnnnsssss 117
ANEXOS ...eeeeeeeenunsssseeseeessssssssssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnsssssssssss 120
ANEXO |: GUIA DE ENCUESTA. e utnenteeeeeeeeeasessssnaasean s iee e ee e saten e ten e enreaenreaenreaenen 120
ANEXO Il. PRUEBA PILOTO ...ccceeeeeuuuesseceesssosnnnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 122
ANEXO 1ll: HOJA MATRIZ GENERAL DE DATOS .....cccceueeesssssssnaessesssssssseseessssnnssssesssssssssssssssssss 123

Pagina 2



“Rol de Enfermeria durante la infusién de Quimioterapia”
Lic. En Enfermeria. Universidad Nacional de Avellaneda

RESUMEN

El personal de enfermeria desempefa un rol fundamental e importante en los
cuidados. El mismo es un desafio que lo invita a la reflexion, personal o en
grupo, para fomentar acciones positivas en los profesionales dedicados al
cuidado de enfermos oncoldgicos con actitudes que se traduciran en la
manifestacion de una mejor calidad de asistencia.

El enfermero acompafia al sujeto de atencion con lo que es, con lo que tiene
dentro de si mismo, por ese motivo, resulta fundamental trabajar el crecimiento
interior para poder actuar con efectividad a la hora de intervenir. El tener una
mirada critica y poder realizarnos como profesionales un autoexamen de
nuestra conciencia, estar en paz con los sentimientos, haber aclarado nuestros
conflictos internos, nos permitira mantener una linea de congruencia, entre lo
gue sentimos,-decimos y hacemos como profesionales.

El objetivo general -de-la- siguiente investigacion- es . identificar el rol de
enfermeria, dirigidos a sujetos oncoldgicos, durante la infusion de quimioterapia
en el servicio de ‘Hospital de dia, del Hospital especializado en 'las patologias
oncoldgicas, durante el mes de septiembre/ octubre del 2015.

Es una investigacion descriptiva, ya que caracteriza el rol de enfermeria. Es

retrospectivo, de corte transversal.

Palabras claves: rol de enfermeria, sujetos oncologicos e infusion de

guimioterapia.
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